
 
COVID 19: NOTA CONCEPTUAL DE LA CIF 

 

ALTERNATIVAS PARA CONDUCIR FORMACIONES Y ANÁLISIS CIF EN EL CONTEXTO DE LA PANDEMIA 

COVID-19 

1. Justificación 

La pandemia de COVID-19 está teniendo un impacto sin precedentes en todo el mundo. No solo implica 

aumentar la preparación para la salud pública y protección de las poblaciones vulnerables, pero también 

requiere mitigar el impacto social y económico más amplio en la población. Los países con crisis 

alimentarias existentes son particularmente vulnerables, las poblaciones que ya enfrentan una 

inseguridad alimentaria aguda tienen capacidad muy limitada o nula para hacer frente a tal choque. La 

pandemia también puede afectar la entrega de asistencia humanitaria debido a restricciones de 

transporte, recursos financieros reducidos dada la necesidad de apoyar los esfuerzos de COVID-19, etc. 

Esto puede tener consecuencias importantes para las poblaciones que dependen en gran medida de la 

asistencia humanitaria para sobrevivir y / o proteger sus medios de vida. 

La CIF ha desempeñado un papel importante en informar las decisiones sobre asignación de recursos en 

la programación de asistencia alimentaria y hacia los medios de vida en 30 países. En el contexto actual, 

este papel se vuelve aún más crítico. Al mismo tiempo, la realización de análisis CIF generalmente 

implica reunir a personas de varias partes del país en una ubicación central y traer expertos en la CIF de                  

para facilitar y brindar asistencia técnica. En el contexto actual de restricciones de viaje y contención, 

este enfoque no es factible. 

Al aprovechar las tecnologías y herramientas existentes, como el Sistema de Soporte de Información 

(SSI) basado en la web, la CIF se encuentra bien posicionado para realizar actividades de una manera 

diferente, una que no ponga en riesgo a las personas.  

En esta nota conceptual, PROGRESAN-SICA y la Unidad de Soporte Global de la CIF (IPC-GSU por sus 

siglas en inglés) proporciona una visión general del enfoque alternativo propuesto para realizar 

capacitaciones y análisis CIF a través de modalidades virtuales.  Para complementar esta nota, el IPC-

GSU está desarrollando actualmente los siguientes recursos, que se compartirán en breve con los grupos 

de trabajo técnicos de la CIF del país y otras partes interesadas relevantes. 

(i) Paquetes de capacitación virtual de la CIF 

(ii) Orientación práctica detallada sobre el enfoque paso a paso para realizar análisis virtuales de la CIF 

(iii) Orientación técnica sobre los requisitos de evidencia en el contexto de COVID 19 cuando no es 

posible la recopilación de datos de campo 

(iv) Orientación técnica sobre el análisis del impacto de COVID 19 en la inseguridad alimentaria 

2. Objetivo 

Los procesos propuestos implican establecer medidas extraordinarias para garantizar que la CIF pueda 

continuar informando para la toma de decisiones y proporcionar conocimiento práctico sobre 



 
inseguridad alimentaria y desnutrición aguda de manera oportuna. Esto implica implementar procesos 

específicos y eficientes a nivel de país, al tiempo que garantiza el cumplimiento de los protocolos de la 

CIF, incluida la función 1 (Construir consenso técnico). Es importante destacar que la CIF seguirá siendo 

un proceso propio del país que garantizará que los analistas estén constantemente comprometidos. 

PROGRESAN-SICA e IPC-GSU proporcionará asistencia remota a los equipos de los países con el objetivo 

de garantizar un proceso neutral y producir análisis de alta calidad. 

El nivel de compromiso de PROGRESAN SICA e IPC-GSU con los equipos de análisis se adaptará a las 

necesidades de los países, capacidad y el número de áreas para analizar. 

Los análisis irán precedidos de cursos virtuales de la CIF, es decir, cursos de actualización, cursos de 

Nivel 1 o Nivel 2 según las necesidades de los países. 

 

3. Modalidades de implementación 

3.1 Formaciones CIF 

a) Descripción general 

Las capacitaciones se llevarán a cabo utilizando el sistema de aprendizaje en línea de la CIF, ubicado en 

la plataforma de aprendizaje Moodle y / o a través de seminarios web.  El paquete de capacitación 

virtual de la CIF comprenderá tres cursos: 

- Actualización de la CIF sobre inseguridad alimentaria aguda y desnutrición aguda: se impartirá a través 

de seminarios web y se adaptará a las necesidades del país 

- CIF sobre Inseguridad Alimentaria Aguda de nivel 1: aún por desarrollar a través del sistema de 

aprendizaje de la CIF. 

- CIF sobre Inseguridad Alimentaria Aguda de nivel 2: actualmente disponible a través del Sistema de 

aprendizaje de la CIF. 

Tanto para las escalas de Inseguridad Alimentaria Aguda como de Desnutrición Aguda, dado que, como 

parte de la implementación del LA CIF V3.0, en 2019, casi todos los países realizaron al menos una 

capacitación CIF- Nivel 1, LA CIF GSU ha priorizado el desarrollo de capacitaciones virtuales de 

actualización y Nivel 2. 

Similar a las formaciones presenciales, los cursos virtuales de CIF Nivel 1 y Nivel 2 contarán como 

requisito en el proceso de certificación formal. 

b) modalidades 

Las formaciones CIF de Nivel 1 y Nivel 2 incluirán aproximadamente 30 horas de estudio (cada una) de la 

siguiente manera: 

- 20 horas de sesiones en línea que incluyen presentaciones en tiempo real y ejercicios en línea, estudios 

de casos y debates. 



 
- Aproximadamente 10 horas de trabajo individual incluyendo tareas preparatorias antes de las sesiones 

en línea y tareas de tarea. 

Los cursos de actualización de la CIF constarán de hasta 15 horas de estudio divididas de la siguiente 

manera: 

- Hasta 12 horas de sesiones en línea, dependiendo de las necesidades del país / participantes, incluidas 

presentaciones en tiempo real y discusiones aplicadas al proceso y parámetros, así como el uso de 

evidencia y otras cuestiones técnicas eso debe ser considerado para el próximo análisis de la CIF del 

país. 

- Hasta 3 horas de trabajo individual, incluidas tareas de tarea centradas en documentar y poner en 

práctica las decisiones tomadas durante las sesiones en línea para el próximo análisis. 

Estas capacitaciones se pueden impartir en función de cualquier combinación de tiempos según las 

necesidades y preferencias del país (por ejemplo, durante pocos días o distribuidos en unas pocas 

semanas). 

A cada participante se le asignará un mentor, que facilitará el trabajo en grupo, se asegurará de que 

todos los alumnos se mantengan orientados en el curso y poder abordar cualquiera pregunta que surja 

al respecto.  

Para cada capacitación, la participación estará limitada a un máximo de 25 personas y requerirá acceso a 

Internet de alta velocidad, 3G, así como conocimientos básicos de informática y navegación por 

Internet. En caso de acceso / conexión a Internet limitado, se puede explorar alternativas, como 

compartir materiales de capacitación por correo electrónico o mediante descargas web, con ejercicios 

para completar en línea. 

3.2 Proceso de análisis de la CIF 

a) Partes interesadas 

Si bien se mantiene el consenso técnico en el núcleo de los análisis "virtuales" de la CIF, es importante 

asegurarse de que el proceso sea manejable y eficiente. Con este fin, un número reducido de analistas 

(es decir, el equipo central) será responsable de completar todos los pasos del análisis de la CIF 

utilizando el SSI y produciendo resultados preliminares. Se involucrará a un grupo más amplio de 

analistas e informantes clave en casos específicos o etapas del proceso, por ejemplo, para proporcionar 

comentarios sobre clasificaciones preliminares producidas por el equipo central. El equipo de facilitación 

desempeñará un papel crucial para respaldar este proceso y garantizar el cumplimiento de los 

protocolos de la CIF. 

Los principales involucrados en el proceso de los análisis virtuales se describen a continuación. 

(i) El Facilitador Principal (Nivel 3 en la CIF certificado por IPC-GSU): A través del facilitador principal, 

PRORESAN-SICA e IPC-GSU proporcionará orientación sobre aspectos técnicos y procesos, con el 

objetivo de producir análisis de alta calidad que cumplan con los protocolos de la CIF, incluido el 

consenso técnico. Esto implicará apoyar y guiar el análisis virtual de IPC a través de todo el proceso, 

paso a paso. 



 
(ii) El equipo de facilitación en el país: este equipo estará compuesto por algunos co-facilitadores con 

experiencia de la CIF (nivel 2 o aplicando en el nivel 3 de certificación) que supervisarán el trabajo del 

equipo de análisis de la CIF distribuidos en pequeños grupos. Cada miembro del equipo de facilitadores 

(co-facilitador) dirigirá un grupo reducido de analistas los cuales trabajaran en un área específica (por 

ejemplo, región) del país. Al igual que en los análisis CIF regulares, el equipo de facilitación del país 

estará a cargo de preparar el análisis y garantizar que las áreas del país se distribuyan a cada co-

facilitador/grupo y se analiza de acuerdo con los protocolos de la CIF y dentro de un plazo establecido. 

En países donde el número de analista o co-facilitadores es insuficiente, IPC-GSU proporcionará co-

facilitadores de su grupo global y regional expertos.  La capacidad y pluralidad serán los criterios 

principales para la composición de este grupo. 

(iii) El Equipo central del análisis CIF: El Grupo Técnico de Trabajo (GTT) de la CIF del país identificará un 

máximo de 15-20 analistas (dependiendo del número de áreas a analizar) para formar el equipo central 

de análisis. Los miembros de este grupo serán seleccionados por el GTT, teniendo en cuenta su nivel de 

certificación, experiencia en la CIF, disponibilidad, acceso a internet y competencia en el uso del SSI. El 

equipo central del análisis CIF se dividirá en grupos reducidos de 2-3 personas que representan 

diferentes instituciones (gobierno, agencias de la ONU, ONGs). Cada grupo reducido será facilitado por 

un co-facilitador los cuales serán responsable de realizar el análisis en el SSI para una o varias áreas 

(unidades de análisis) de forma consensuada. La capacidad y pluralidad serán los criterios principales 

para la composición de este grupo. 

(iv)  "Puntos Focales sobre el Contexto Local":  es muy probable que la mayor parte de los miembros del 

equipo central de análisis central tenga su base en la ciudad capital, en este sentido, es importante 

asegurar que el conocimiento y la comprensión del contexto local (a nivel subnacional) está totalmente 

incluido en el análisis. Para este fin, puntos focales a nivel local / descentralizado (al menos uno para 

cada grupo de áreas / región), sean identificados y consultados durante el proceso de análisis. Los 

"puntos focales sobre el contexto local" pueden pertenecer a instituciones del gobierno, ONG u 

organismos de las Naciones Unidas, asegurando así la pluralidad. Estos informantes clave serán 

consultados en diferentes etapas del análisis, pero no estarna a cargo de realizar el trabajo en el SSI. No 

hay requisitos en términos de certificación de la CIF para estos informantes claves, más bien, el 

conocimiento del contexto local y la pluralidad serán los criterios principales para la selección de estos 

puntos focales. 

(v) El equipo de análisis ampliado: este equipo incluirá a todos los analistas que generalmente 

participan en los análisis CIF a nivel de país. Dado que, para mantener el proceso manejable y eficiente, 

un número restringido de analistas (el equipo central de análisis) participará en todos los pasos del 

proceso, es importante que los miembros "regulares" del equipo de analistas de la CIF (generalmente 

varía entre 30 hasta 90 expertos dependiendo del país) puedan contribuir y proporcionar comentarios 

sobre los resultados del análisis CIF. Los miembros del equipo de análisis ampliado serán consultados en 

etapas específicas del proceso. Sin embargo, de manera similar a los puntos focales sobre el contexto 

local, no estarán a cargo de conducir el análisis en el SSI. 

 

 



 
b) Proceso 

El proceso de análisis CIF virtual seguirá un enfoque de cuatro etapas: planificación, preparación, análisis 

y resumen. Para aquellos análisis con un alto número de áreas por país, IPC-GSU puede sugerir formas 

de adaptar el proceso de análisis, herramientas y / o la modalidad para mejorar la efectividad. Sin 

embargo, tales medidas no afectarán el cumplimiento de los protocolos de la CIF y garantizaran que los 

requisitos del análisis se cumplan. 

 

Planificación 

La fase de planificación implicará la comunicación a lo interno del grupo técnico de trabajo del país y/o 

socios regionales para informar sobre las medidas y alternativas propuestas. Para los países que desean 

implementar capacitación y análisis CIF en modalidades virtuales; se discutirán los criterios de 

participación, apoyo de PROGRESAN-SICA/IPC- GSU y se desarrollará un cronograma para las 

actividades. 

La duración de la fase de planificación dependerá del contexto / país, así como de la urgencia de realizar 

un análisis CIF (p. Ej. sobre plazos para la toma de decisiones, fecha de recopilación de datos, etc.). 

Preparación (una semana) 

La fase de preparación debe durar una semana y conlleva actividades similares a la preparación de un 

análisis CIF "regular" (presencial), es decir: 

(i) Definir la composición del equipo de análisis, identificación de los expertos que componen 

los cinco grupos mencionados anteriormente. Esto se documentada en la matriz del análisis 

CIF en el SSI. 

(ii) Asignación de analistas y co-facilitadores a las áreas específicas para su análisis. 

(iii) Poner en contacto a los analistas CIF y puntos focales sobre el contexto local, así mismo 

entre los co-facilitadores y facilitador líder. 

(iv) Identificar parámetros del análisis y elaborar la agenda detallada. 

(v) Preparación del análisis en el SSI, que incluye: crear el análisis en el portal de país, verificar y 

cargar evidencia del área o nivel de país. 

Análisis (una semana) 

La segunda semana está totalmente dedicada al análisis de áreas que incluye las siguientes etapas: 

(i) Llevar a cabo la reunión inicial del equipo central de análisis para discutir los parámetros de 

análisis, agenda, hitos, factores claves y supuestos sobre la situación proyectada a nivel de 

país. 

(ii) Comenzar el análisis de áreas, como primer paso, realizar reuniones de inducción por área 

con los puntos focales sobre el contexto local según sean designados. 

(iii) Llevar a cabo reuniones diarias de facilitadores a lo largo de la semana. Esta es una 

oportunidad para que los facilitadores compartan y discutan los principales preocupaciones 

y desafíos técnicos enfrentados. A través de SSI, IPC-GSU puede monitorear el análisis en 



 
tiempo real y brindar asistencia técnica, orientación y recomendaciones durante estas 

reuniones diarias, que se detallan. También se establece una línea directa para facilitar y 

documentar la interacción constante entre todos los facilitadores. 

(iv) Realización de sesiones grupales por área(s) analizadas. Los puntos focales sobre el contexto 

local están invitados a estas reuniones virtuales Se debe alcanzar un consenso dentro del 

grupo y las opiniones y preocupaciones de las minorías se documentan y luego pueden ser 

reportados al grupo ampliado en la sesión plenaria. 

(v) Realizar una reunión plenaria del equipo de análisis central, dirigida por PROGRESAN-SICA o 

IPC-GSU, con todos los miembros y facilitadores del equipo de análisis central. Los 

facilitadores presentarían los resultados del trabajo de sus grupos. Las preguntas e 

inquietudes se plantean y documentan para que los miembros del equipo central puedan 

alcanzar un consenso sobre las clasificaciones finales del área y estimaciones de población. 

En función de los problemas planteados, el análisis se revisará nuevamente por áreas 

específica para finalizar todos los pasos de análisis en el SSI. 

Resumen 

Para garantizar la publicación oportuna de los resultados del análisis de IPC, la fase de cierre no debe 

tomar más de dos semanas. Esto implica las siguientes actividades:  

(i) Completar la herramienta de autoevaluación (según los protocolos de la CIF V.3.0) por parte 

del equipo central de análisis. 

(ii) Presentación de los resultados del análisis CIF al equipo de análisis ampliado en una sesión 

plenaria para comentarios. Las recomendaciones se documentan y, cuando lo acuerda el 

equipo de análisis central (basado en evidencia), se incorporan en el análisis. 

(iii) Identificación del equipo de redacción para el informe CIF. Una vez redactado, el informe se 

distribuye entre los miembros del equipo de análisis ampliado para su validación final. 

(iv) Se sigue el proceso habitual del país según la publicación y difusión de los informes CIF. Una 

vez aprobado por GTT, el informe se distribuye entre las partes interesadas y se carga en el 

sitio oficial de la CIF para su difusión global. 

c) Requisitos de Internet, SSI y otras herramientas de apoyo. 

Para participar en capacitaciones y análisis virtuales de la CIF, se requerirá una conexión a Internet de 

alta velocidad para que los participantes puedan usar de forma óptima el Moodle (para capacitaciones), 

SSI (para análisis) y otras herramientas de apoyo que requieren Internet como Skype, Slack y Zoom. Esto 

implica tener DSL / Teléfono / Fibra óptica u otro "punto de acceso” con conexión a Internet que sea de 

3 Mbps o más. Si el teléfono celular se usa con pre o plan pospago, debe tener cobertura 3G, 4G o LTE. 

Los participantes también pueden encontrar problemas relacionados a los aspectos técnicos-

informáticos de estas herramientas, en este sentido, PROGRESAN-SICA y IPC-GSU brindaran soporte 

técnico para responder a problemas individuales de esta índole según sea necesario.  

Se pondrá a disposición de los analistas CIF una guía rápida para identificar los pasos clave en la 

implementación de las diversas herramientas en línea de un análisis virtual.  

 


